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               EEG vor EES                                                                  EEG nach 10 Minuten im EES 

 
EEG von Wissenschaftlern erforscht und in Spas in Korea eingesetzt: 

 

Was Sie oben sehen, ist eine Zunahme der Gehirnaktivität nach nur 10 Minuten Aufenthalt im EES.  
 

Das menschliche Gehirn steuert und reguliert alle Aktivitäten im Körper.  
Stellen Sie sich vor, was ein ausgeglicheneres und aktiveres Gehirn für Ihren Körper tun könnte! 


